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Учебный план в рамках реализации 



федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования. 

 
1. Нормативная база 

 
Учебный план для 7-9 классов МБОУ «СОШ №12» составлен на основе 

нормативно-правовых документов:  
- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  
 - Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897) 
с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 
г.; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287;   

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;  

- Примерной основной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 г. N 28; 

- Санитарные правила СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»;- Основной образовательной программы образовательной организации МБОУ 
«СОШ №12»; 

- Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 24.06.2016 
№ 1129 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов 
внеурочной деятельности для 1-11 (12) классов образовательных организаций 
Кемеровской области в рамках реализации федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования». 

- Письмо Минпросвещения России от 31.08.2021 №03-1420 «Об изучении 
учебного предмета «Второй иностранный язык».  

- Основная образовательная программа образовательной организации 
 
2. Содержание образования на уровне основного общего образования 

 
Учебный план МБОУ «СОШ №12» определяет перечень предметных областей и 

учебных предметов, которые изучаются на уровне основного общего образования; общий 
объем допустимой учебной нагрузки; количество часов, отводимых на освоение каждого 
учебного предмета в неделю.  



Учебный план на 2023-2024 учебный год в соответствии с обновленными ФГОС 
ООО разрабатывается в обязательном порядке для 7-9 классов. 

Учебный план школы для 7 – 9 классов обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объём нагрузки и максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей. 

 Учебный план МБОУ «СОШ № 12»  направлен на реализацию общего, 
интеллектуального, нравственного развития личности и позволит удовлетворить 
образовательные потребности учащихся. Овладение учащимися необходимым объёмом 
знаний, навыков, учебных действий, которые гарантируются учебным планом, позволят 
ребенку продолжить образование на следующем образовательном уровне.   

Учебный план определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 
5дневной учебной неделе учащихся, состав и структуру предметных областей и учебных 
предметов по классам.        

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей учащихся, их родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на введение 
специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области: 
Предметная область «Русский язык и литература» в 7 – 9 классах 

представлена предметами «Русский язык», «Литература». 
Предметная область «Родной язык и родная литература» в 7 – 9 классах 

представлена предметами «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» 
Предметная область «Иностранные языки» в 7 – 9 классах представлена 

предметами «Иностранный язык», который реализуется через изучение английского языка 
и «Второй иностранный язык», который реализуется через изучение немецкого языка в 7-
9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» в 7 – 9 классах предметами 
«Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 7 – 9 классах 
представлена предметами «Всеобщая история», «История России», «География», 
«Обществознание».  

Предметная область «Естественно-научные предметы» в 7 классе предметами 
«Биология», «Физика», в 8 – 9 классах предметами «Биология», «Физика», «Химия». 

Предметная область «Искусство» в 7 – 8 классах представлена предметами 
«Музыка» и «Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» в 7 – 8 классах представлена предметом 
«Технология». Изучение учебного предмета «Технология» обеспечивает активное 
использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов; 
формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и проектной 



деятельности; формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-
технического прогресса. Учебный предмет «Технология» с учетом возможностей 
образовательной организации (наличие мастерских, оборудования и соответствующих 
инструментов) изучается в рамках направлений: «Технология. Индустриальные 
технологии», «Технология. Обслуживающий труд».  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» в 7 – 9 классах представлена предметом «Физическая культура», 
«Основы безопасности жизнедеятельности».  

При изучении предметов иностранный язык, технология, информатика 
осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей) и возможностями, педагогического коллектива 
образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части, введение учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений, другие виды учебной, 
воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Часы учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 
реализуются через учебные курсы: 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 
учебных часов, предусмотренных на изучения отдельных предметов:  

Предмет «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» являются 
обязательными для изучения на уровне основного общего образования (ООО) 
формируемая участниками образовательных отношений. Изучение предметной области 
"Родной язык и родная литература" обеспечит: воспитание ценностного отношения к 
родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в культурно-
языковое поле своего народа; приобщение к литературному наследию своего народа; 
формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание 
исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение 
культуры народа; обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 
обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных 
возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого 
этикета; получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о 
его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых 
понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых 
единиц и текстов, разных функционально-смысловых типов и жанров. По заявлению 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется 
изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 
государственных языков республик РФ. 

 
 Учебный предмет «Вероятность и статистика». В 7-9 классах добавлен 1 час, 

связи с тем, что в соответствии с ФГОС ООО математика является обязательным учебным 
предметом на уровне основного общего образования. В 5–9 классах математика 
традиционно изучается в рамках следующих учебных курсов: в 5–6 классах – курса 
«Математика», в 7–9 классах – курсов «Алгебра» (включая элементы статистики и теории 



вероятностей) и «Геометрия». Программой по математике вводится самостоятельный 
учебный курс «Вероятность и статистика».  

 Учебный предмет «Второй иностранный язык». В 7 классе добавлен 1 час, в 
связи с тем, что изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 
образовательной организацией, осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 
возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Изучение 
второго иностранного языка в 8-9 классах в МБОУ «СОШ №12» не предусмотрено из-за 
отсутствия необходимых условий. 

 Согласно примерной рабочей программе основного общего образования в 9-
ом классе в рамках учебного предмета «История России» изучается модуль «Введение в 
Новейшую историю России» в объеме 17 ч. в год». 

 Третий час предмета «физическая культура» в 7-9 классах реализуется за 
счет внеурочной деятельности.   

 
3. Проведение промежуточной аттестации в 7-9 классах 

 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися, части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной и формируемой части учебного плана оцениваются по 
четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 12 имени Героя Советского Союза Черновского Семёна 
Александровича».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023 – 2024 учебный год 
 (ФГОС ООО) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 
7 8 9 Всего 

Обязательная часть     
Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык республики 
Российской Федерации 

0 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0 0,5 0,5 1,5 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 
Математика и информатика Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 
Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история. История 
России.  

2 2 3 7 

Обществознание 1 1 1 3 
География 2 2 2 6 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 3 7 
Химия 0 2 2 4 
Биология 1 2 2 5 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 0 2 
Музыка 1 1 0 2 

Технология Технология 2 1 0 3 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 1 1 2 

Итого 29 32 32 94 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

(при 5-ти дневной учебной недели) 
Наименование учебного курса     
Родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации 

0,5 0 0 0,5 

Родная литература 0,5 0 0 0,5 
Второй иностранный язык 1 0 0 1 
Вероятность и статистика 1 1 1 3 
Итого 3 1 1 5 
ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 98 
Количество учебных недель 34 34 34 102 
Всего часов в год 1088 1122 1088 3298 

 
 


